Experiéncia

Aproveite a sua estadia para relaxar e alinhar corpo e mente. Junte-se as aulas de yoga
Nnos nossos jardins, opte por uma das massagens oferecidas nesta experiéncia e respire a

tranquilidade que se faz sentir em Pedras d'el Rei.

Inclui:

e Duas noites de alojamento para 2 pessoas

e laula deyogaem grupo
1 massagem de Reflexologia Podal ou Massagem Local ou

Pequeno almogo

Massagem Cranio-facial

Termos e condigoes:

Estadia minima de duas noites
Sujeito a disponibilidade
Aulas de Yoga de grupo

Tarifa ndo reembolsavel
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Reservas
+351 281 380 034

reservas@pedrasdelrei.com

1S

Pedras del Rei

Feel free to relax.

Apenas a Atividade

Wellness

Massagem

Mime-se e escolha uma das seguintes massagens:
Reflexologia Podal ou Massagem Local ou Massagem Cranio-facial

» 30€
e Duragao: 30 minutos

Yoga

Junte-se a nos nos jardins junto a piscina para uma aula
de yoga em grupo onde a energia € sempre positiva.

e Tercas, Quintas e Sadbados
e Horario: 9h15 (Sabados as 11h30)
e Duracgdo: 1 hora (aproximadamente)

Termos e condigoes:

e Marcagéao antecipada de 3 dias aconselhada para
massagem

« Sujeito a disponibilidade

e aula de Yoga em grupo sem custos para os nossos clientes.



